
Nord – Gudbrandsdal
Distriktsmedisinsk senter

(DMSNG)

Åpen dag 

17. april 2010



Utviklingsprosser
•Vedtak i Arbeidsutvalget 09.05. 2008 – starte 
utviklingsprosjekt knyttet til DMS/helsesamarbeid

•Vedtak i Sel kommunestyre i juni 2008 – Realisere 
byggeplaner for DMS

•Vedtak i Regionrådet 11.12. 2009 : Tilråding til kommunene 
om å slutte seg til et utviklingsarbeid i regionen vedrørende 
helsesamarbeid vedrørende 9 ulike tema

•Vedtak i 5 kommuner hittil i 2010 om å slutte seg til 
foregående vedtak. Den siste kommunen skal behandle 
saken i neste uke



DMS - bygget
•BTA plan 0 ca 247 m²
•BTA plan 1 ca 1694,6 m²
•BTA plan 2 ca 1749,7 m²
•BTA plan 3 tekniske rom ca.156,7m²

•BTA for hele prosjektet vil komme på ca 3.848m²



Hovedfunksjoner
I

DMS-bygget

DMS
•Spesialistkontorer
•Dialyseenhet
•Røntgenenhet
•Ultralydtilbud
•Lysbehandlingsenhet
•5 intermediære sengeplasser
•Jordmorvakttjeneste
•Legevaktskontor
•Legevaktvarsling

Sel kommune
•Otta legekontor
•Rehabiliteringsenhet
•10 Korttidsplasser 

Felles
•Auditorium
•Møterom
•Personalrom
•Skranke i hovedinngang for                     
informasjon

Sykehuset Innlandet HF
Østfløy 2. etg. utleid til DPS 

-VOP

DMS
•Spesialistkontorer
•Dialyseenhet
•Røntgenenhet
•Ultralydtilbud
•Lysbehandlingsenhet
•5 intermediære sengeplasser
•Jordmorvakttjeneste
•Legevaktskontor
•Legevaktvarsling







DMS - bygget

Investering bygg og inventar: 96 mill kr
Investering i utstyr:
Sel kommune eier DMS – bygget





















Prosjekt DMSNG

Del 1(ekstern finansiering)
•Organisering, system og samarbeidsavtaler 
•5 intermediære senger – oppstart høst 2010
•Samfunnsmedisin og forebyggende helsearbeid  
•Kompetanseutvikling, følgeevaluering og forskning

Del 2 (uavhengig av prosjektfinansiering)
•Dette utgjør resten av innholdet i DMSNG



Sykehuset Innlandet Sel kommune Regionrådet i NG

Skjåk, Lom, Vågå, Sel, Dovre, Lesja

SPESIALISTHELSE-
TJENESTER

KOMMUNALE

HELSETJENESTER

INTERKOMMUNALE

HELSETJENESTER

Kompetanse                                                Sel sykehjem                                               Intermed.senger Telemedisin

Spesialistpoliklinikk                                      Legekontor                                                  Legetjenester             Legevakt/varsling                              

Røntgen                                                       Rehabilitering                                              Rehabilitering Kompetanse

Dialyse                                                         Helsestasjon Jordmorvakt 

Rehabilitering                                               Kommuneoverlege                                                    Samfunnsmedisin

Telemedisin                                                  Fysio/Ergo Fysio/Ergo Folkehelse  

Forskning                                                     Støttefunksjoner                                            Forskning                  Læringsnettverk

Psykisk helse                                              Undervisnings-

hjemmetjenester

System- og fagansvar             System- og fagansvar          System- og fagansvar

Styringsgruppe

PROSJEKT: Distriktsmedisinsk senter i Nord Gudbrandsdalen

Prosjektleder

Prosjektgruppe

Rådmannen i Sel

Arbeidsgrupper

Referansegruppe



Innhold DMS i 2010 

Spesialisthelsetjeneste

•Ortoped

•Gynokolog

•Reumatolog

•Hudlege

•Øyelege

•Audiograf

Sel kommune

•Otta legekontor

•Rehabiliteringsavdeling

•Korttidsplasser

Interkommunale

helsetjenester

•Legevakt

•5 intermediære senger

•Jordmorvakttjeneste

•Samfunnsmedisin



Innhold DMS - 1                                  
som er under planlegging/utredning 

• 5 intermediære sengeplasser – forutsatt 
prosjektmidler til drift for 2010 og 2011

• Felles legevaktvarsling fra 01.01. 2011
• Utvida legevaktssamarbeid - utredning ferdig 

14.05. 2010 
• Felles journalsystem for lege- og PLO-tjenesten
• Samfunnsmedisin – forutsatt prosjektmidler til 

drift for 2010 og 2011 
• Ambulerende spesialister – utvidelse av tilbud 

utredes (poliklinikktilbud)



Innhold DMS – 2                             
som er under planlegging/utredning 

• Ambulerende spesialister – utvidet poliklinisk tilbud:
• Nevrologi  – vurderer kapasitet og økonomi
• Nefrolog  – vurderer kapasitet og økonomi
• Geriater – vurderer kapasitet og økonomi

• Telemedisin - videreutvikling av fremtidsrettet drift ved 
DMS/kommunene innen elektronisk samarbeid/samhandling 
med spes.htj./kompetansemiljø

• MR utredes



Innhold DMS – 3                                 
som er under planlegging/utredning

• Interkommunale helsetjenestetilbud utredes- eks.     

spesialsykepleiere innen diabetes, palliativ sykepleie, demens
• Rehabiliteringstilbud – rapport behandles i arbeidsgruppe 2 - 21 
april
• Forebyggende helsearbeid utredes – eks. LMS tilbud, 
kvinnehelse 
• Kompetanse/forskning – DMS et bindeledd 

mellom spesialisthelsetjenesten og kommunene til formidling av 
kompetanse, både pasientrettet og generelt(samarbeid
sykehuset/høyskole/forskningsinst.)  



Styringsgruppe

Regionrådet: Regionsjef Ole Aasaaren (leder)
Sel kommune: Rådmann Sjur Mykletun
Dovre kommune: Rådmann Lars Innset
Skjåk kommune: Rådmann Jan Rune Fagermoen
Sykehuset Innlandet: Divisjonsdirektør Randi Mølmen
Fylkeslegen i Oppland: observatør i styringsgruppen

Prosjektleder DMSNG: sekretær

I tillegg:
5 undergrupper med representanter for kommunene, SI og 
brukerne



Regionsjefens forslag til vedtak fra 11.12 2009:
Kommunene deltar i prosjektet DMSNG 2011 og 2012, og forpliktes i prosjektet til en medfinansiering på kr. 

1200 000,- i 2010.
Det forutsettes at det i prosjektperioden utarbeides en fremtidig økonomisk fordelingsnøkkel på interkommunalt 

samarbeid innen helse mellom Sel kommune og de øvrige norddalskommunene i samarbeid med 
Sykehuset Innlandet. Det vil i denne sammenhengen være nødvendig å inngå samarbeidsavtaler på
ulike områder etter hvert som avtaler inngås og tiltak igangsettes.

Det opprettes 5 intermediære sengeplasser fra 01.08. 2009 under forutsetning av mottak av prosjektmidler. 
Disse sengeplassene er i første omgang definert som interkommunale sengeplasser.

Sel kommune har driftsansvar for alle sengeplassene, men mottar prosjektmidler til drift av 5 intermediære 
sengeplasser i 2010 og 2011. Etter denne perioden vil det være samarbeidsavtaler som legges til grunn 
for intermediære sengeplasser.

Det forutsettes legedekning til de intermediære sengeplassene, enten i samarbeid med Otta legekontor og/eller
med legevaktslegene. Sykehuset Innlandet har signalisert at de vil bistå med spesialistkompetanse 
gjennom videomøter, veiledning og undervisning. 

Felles journalsystem er under utredning/utvikling. Regiondata og Arbeidsgruppe 4 i DMSNG er aktører i dette 
utviklingsarbeidet. Det forventes felles oppstart 01.01. 2011.

En viktig faktor i planleggingen av intermediære sengeplasser vil være at legevaktsentral og legevakt blir 
lokalisert til DMSNG. Det forventes oppstart av felles legevaktsentral i DMSNG 01.01. 2011.

Det foreslås at utvidet legevaktssamarbeid med base i DMSèt blir vurdert på nytt i Vågå, Skjåk, Lom og Sel, med 
invitasjon til at også Dovre og Lesja tar en ny vurdering i saken ut i fra de forutsetninger som nå legges til 
grunn i ”nytt” DMS. 6-K-helse får i oppdrag å oppdatere utredningsarbeidet fra 2007 vedrørende 
legevaktssamarbeid  og utarbeide felles saksfremlegg til behandling i det enkelte kommunestyre innen 
01.03. 2009. Det forventes at slikt samarbeid kan være på plass innen 01.01. 2011.

Helsesamarbeid på flere områder er en del av satsingen i prosjektene DMSNG og 
Undervisningshjemmetjenester sammen med 6-K-helse. Dette arbeidet initieres fortløpende og 
rapporters til rådmennene og regionsjefen. 

VEDLEGG


